TRIGLAVSKI NACIONALNI PARK /SLO/ 06 —09.07.2023.
TRIGLAV - 2864m, KANJEVEC - 2568m, BEGUNJSKI VRH - 2460 m, VISOKA VRBANOVA SPICA - 2408m,
PRSIVEC — 1761m, DOLINA TRIGLAVSKIH JEZERA

- vrh Triglav 2864 m

06.07. CETVRTAK Polazak iz Skerli¢eve ulice u 16:00, a parkinga Stark Arene ( severni ulaz ) u 16:30. Ruta
putovanja: Beograd - Zagreb — Ljubljana — Mojstrana. Dolazak u Mojstranu oko ponodi. Smestaj u hostelu u
viSekrevetnim sobama. Nocenje.

07.07. PETAK Polazak, sa svim stvarima, ispred hostela u 07:00. Napomena: Odvajiti stvari koje sa vama idu u
planinu od stvari koje ostaju u vozilu, tako da iste mozete upotrebiti tek u nedelju nakon silaska sa planine. Kratka voznja
u pravcu sela Radovna, preko Kosmacevog prevoja, dolinom reke Kaotarice (tz. Dolina Kot), do Lengarijeveg pasnjaka
(960m), na kojem se nalazi polazna pozicija za pesacenje. Na pocetku staza vodi kroz visoku Sumu, a kasnije prelazi na
dva mesta vododerine nastale proleénim bujicama. Sa porastom visine staza vodi kroz niZe rastinje, a kasnije preko
kamenog podrudja ispod vrhova Rijavina i donja Vrbanova Spica do planinarskog doma Valentin Stani¢ (2332m). Nakon
pauze u domu za okrepljenje kratak uspon na obliznje vrhove Begunjski vrh (2460m) i Visoka Vrbanova Spica (2408m).
Povratak u Stani¢ev dom gde se planira duZa pauza za obrok. Nakon toga, sledi nastavak uspona (70 min.) siparnom i
kamenom stazom ispod vrhova Rz (2538m) i Kredarica (2540m) do istoimenog planinarkog doma Kredarica (2515m).
Smestaj u visekrevetnim sobama. Nocenje.

Statistika dana: Ukupan ocekivani uspon: ~ 1370m + 220m, duZina peSacenja: ~ 10 km, trajanje pesacenjask: 8:30 sati,
izvori sa vodom za pice: 1 (na startu). Voda se moZe kupiti u Stanicevom domu i Kredarici.
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08.07. SUBOTA Polazak ispred, doma sa svim stvarima, u 06.00. Uspon preko Malog Triglava (2725m) na
najvisem vrhu Julijskih Alpa i Republike Slovenije - Triglav (2864m). Duza pauza na vrhu.

TN,

Silazak preko Triglavske Skrbine (2569m) do planinarskog doma na prevoju Doli¢ (2151m). Posle duZe pauze u domu za
obrok i okrepljenje, nastavak pesacenja sa usponom na vrh Kanjavec (2568m) sa koga se pruza pogled na vrhove Triglav,
Jalovec, Mangart, Razor, Stenar......itd.

Ko se osec¢a umornim moze pesaciti lakSom stazom preko prevoja Hribarice (2358m), gde se grupe sjedinjuju. Silazak do
pocetka doline sedam triglavskih jezera. Staza vodi preko Zelenog i Riavnog jezera do planinarskog doma na
Prehodavcih (2071m). Od doma, po mnogima, se pruza najlepsi pogled od svih domova u Juliskim alpima. Smestaj u
viSekrevetnim sobama. Priprema za sutrasnji dan. Vecernje druzenje. Nocenje.

Statistika dana: Ukupan ocekivani uspon: ~ 1070m, ukupan ocekivani silazak: ~ 1250 m, duZina predene trase: ~ 15 km, trajanje
pesacenja sa pauzama: 11:00 sati, izvori sa vodom za pice: 0. Voda se moZe kupiti u usputnim domovima.

09.07. NEDELJA Polazak ispred doma sa svim stvarima u 06:00. PeSacenje dolinom triglavskih jezera, prolazedi
pored Zelenog i Ledvicah jezera, okruZeni vrhovima Lepog Spi¢ja sa zapadne strane i Zelnarica, Kopica, Ti¢arica sa
istocne strane.




Nakon dva i po sata peSacenja dolazak do Dvojnog jezera pored koga se nalazi planiarski dom Sedeam triglavskih jezera
(1685m). Duza pauza za odmor i okrepljenje. Nasatvak pedacenja sa kratkim usponom do prevoja Stapce (1855m), zatim
preko Sumovitih padina planine Ovcarija do Bregarjevo skloniste (1620m) na planini Visevnik. Skloniste u letnjim
uslovima nudi usluge hrane i pica.

Nastavak pesacenja sa laganim usponom na vrh PriSivec (1761m) sa koga se pruza pogled na Bohinjsko jezero i tolminsko
— bohinjske planine. Staza dalje vodi rubom kanjona do nekoliko vidokovaca sa pogledom na jezero. DuZa pauza u
usputnom Kosjevom planinarskom domu (1054m). Nakon toga silazak padinama planine Vogar do mesta Stara FuZina
(550m) gde nas ¢ekaju nasa vozila.

Statistika dana: Ukupan ocekivani uspon: ~ 380m, ukupan ocekivani silazak: ~ 1720 m, duZina predene trase: ~ 19 km, trajanje
pesacenja sa pauzama: 9:00 sati, izvori sa vodom za pice: 3.

Nakon prepakivanja polazak za Beograd. Usputne pauze. Planirani dolazak u Beograd oko ponodi

OPREMA:

DOKUMENTA:

SMESTAJ:

HRANA:

CENA:

Planinarske cipele (obavezne), mali ranac, lampa, boca ili meh za vodu (min. 2 litra), kapa ili marama,
vetrovka, termo jakna ili polar, kamasne, tanke rukavice, rezervne ¢arape, li¢na apoteka, krema za UV
zastitu, kesa za licne odpatke... Tehnicka oprema: Slem, pojas, ferrata komplet ili inprovizovani sistem za
smoosiguranje (prusik od 6mm duZine 3.5m + 2 karabinera), Stapovi, ...itd.

Pasos i planinarska kartica PSS, (ko ima) kartica PZS sa plaéenom ¢lanarinom za tekucu godinu, plan
akcije, novac...

| dan: Hostel u mestu Mojstrana (650m).
Il dan: Dom na Kredarici (2515m).
[l dan: Zasavska koca na Prehodavcih (2071m).

VAZNO OBAVESTENJE u vezi smestaja u planinarskim domovima u Sloveniji. PriloZena cena smestaja se
odnosi za ¢lanove PZS (Planinske Zvezde Slovenije) i ¢lanica unije planinarskih Saveza ( Austrija, Hrvatska,
Nemacka, Francuska, Danska, Monako, V. Britanija, Ce$ka, Spanija, Luksemburg, Holandija,Andora, Irska,
Svajcarska, itd.) Posto PSS (Planinarskog Saveza Srbije) nije u gore navedenoj uniji ¢lanovi iste placaju
punu cenu tj .bez povlaséenja. Za ovu akciju to iznosi dodatnih 37 €. Zato sledi preporuka da se uclanite
u PZS (30€) sa ¢im imate dodatne benefite. Pozvati vodica za vise informacija u vezi istog.

U sopstvenoj reziji. Mozete se hraniti u domovina ( dorucak: 4-5 evra, ruc¢ak 6 -10 evra), MoZete poneti
sopstvenu hranu, ali da bude $to lak$a. VAZNO!!! U zemlje EU nije dozvoljen unos mleka i mesa, mesnih i
mlecnih preradevina izuzev ako su u konzerviranoj ambalazi.

175€ ( Tri nocenja, prevoz, pretedi troskovi prevoznika i vodica, boravisna taksa, organizacija )



voDIC:

Napomena:

Obezbediti licno putno osiguranje sa planinarskim rizikom ili dodatno osiguranje PSS (koje vazi na
planini), jer sa ¢lanarinom PZS niste pokriveni na teritoriji Slovenije. Pri prijavi poslati obe strane c¢lanske
kartice PSS, ¢lansku katricu PZS ukoliko je imate, kontakt telefon. Akontacija: 130 € najkasnije do
17.06.’23. U slucaju odustajanja pronadi adekvatnu zamenu. U suprotnom akontacija se zadrzava radi
troskova grupe. Maksimalan broj prijava: 16.

BOBISA MARINOVIC (m.b.317 SV PSS) 069/22 17 117, bobisamail@gmail.com

- Akcija zahteva optimalnu kondicionu i tehnicku spremnost.
- Vodi¢ zadrZava pravo da u skladu sa pravilnkom o bezbednosti i odgovornosti u izvodenju planinarskih
aktivnosti, izmeni plan u slucaju vanrednih okolnosti.
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